Homemdde

Ingredients

1/2 pound shortening
1/2 jar peanut butter
2 cups corn meal

3 cups oats

1 cup sunflower seeds
1 cup raisins

Instructions

Mix everything together except for the sunﬂower seeds and the
raisins (this will be nice and messy!). Roll into about 2 or 3 balls.
Roll balls in sunflower seeds and raisins. Place the balls in a
s,

bird feeder or mesh bag and watch your feathered friends enjoy their
snack.

Boules pour oiseaux faites maison

Ingrédients

1/2 livre saindoux

1/2 pot beurre d'arachide

2 tasses semoule de mais

3 tasses avoine

1 tasse graines de tournesol
1 tasse raisins secs

Directives

Dans un bol, mélanger tous les ingrédients sauf les graines de
tournesol et les raisins secs. Cette étape est salissante! Faconner le
mélange en 2 ou 3 boules, puis rouler les boules dans les graines de
tournesol et les raisins secs. Ensuite, les placer dans une mangeoire
pour oiseaux ou sac-filet et observer les visiteurs a plumes déguster
leur collation.
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